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مقدمة الدرس
أساسيات مهنة التجميل

.اهتمّ الإنسان بمظهره منذ أقدم العصور
.استخدم مواد متوافرة في الطبيعة لتزيين الشعر والوجه

.دلتّ الآثار القديمة على استخدام مستحضرات التجميل منذ الحضارات الأولى
إنّ الاهتمام بتناول الأغذية الصحية، والابتعاد عن استخدام المستحضرات الكيميائية

الضارة، يسهمان في الحد من مشكلات الشعر وتساقطه.


