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ي حالات الكوارثالموضوع: 
 
 . السلامة ف

 . سادس الالصف: 

بية المهنيةالمبحث:   . التر

ي التعليميةإعداد:     . شبكة منهاج 

 

 السؤال الأول: 

ي الفقرات الآتية: اختأ    
 
 ر الإجابة الصحيحة ف

 :من الكوارث الطبيعية الشائعة .1

  
 . أ. التلوث الهوائ 

 .ب. الزلازل

 . ج. زيادة السكان

 . د. ارتفاع الأسعار 

 :ينتج عن الكوارث الطبيعية غالبًا  .2

 . أ. انخفاض أسعار الغذاء 

 .ب. نزوح السكان

 . ج. تحسن البنية التحتية

 . د. زيادة فرص العمل

 على .3
ا
عد مثالً

ُ
 :تكاثر البعوض بعد الفيضانات ي

 . أ. نقص الغذاء 

 . ب. صدمة نفسية

 .ج. مخاطر صحية

 . د. تكيف
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 :من آثار الكوارث على البيئة .4

 . أ. زيادة الموارد 

 . ب. تحسن نوعية الهواء 

 .ج. تعطيل السيطرة على البيئة

  
 . د. زيادة الغطاء النبائ 

ي المنازل .5
 
 :من معدات الطوارئ اللازمة ف

 . أ. أدوات الزينة

 .ب. حقيبة إسعاف

ونية  . ج. الألعاب الإلكت 

 . د. الكتب المدرسية

 :من خطوات التعامل مع الكوارث .6

 . أ. تجاهل تحذيرات الطقس

 .ب. متابعة التنبيهات الرسمية

 . ج. إزالة وسائل النقل

 . د. زيادة ساعات العمل 

 :نقص الموارد الغذائية يحدث بسبب .7

 . أ. ارتفاع عدد السكان

 .ب. تدمتر المحاصيل الزراعية

 . ج. زيادة الأمطار 

 . د. انخفاض درجات الحرارة

 :من أمثلة التكيف مع الظروف الصعبة  .8

 . أ. ترك العمل فورًا 

 . ب. تغيتر مكان السكن دائمًا 

 .ج. التفكتر بطرق بديلة عند صعوبة الإخلاء

 . د. تجاهل الخطر 
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 :عند وقوع زلزال يجب .9

 . أ. الركض بسرعة

 .ب. الاحتماء تحت الطاولة

 . ج. الوقوف عند النوافذ 

 . د. استخدام المصعد 

 :لبناء الثقة أثناء الكوارث يجب الاعتماد على .10

 . أ. الشائعات

 . ب. الأخبار غتر الرسمية 

 .ج. وسائل الإعلام المحلية والجهات المختصة

 . د. مواقع مجهولة

 :من وسائل تقليل آثار الفيضانات .11

  العالية
 . أ. زيادة المبائ 

 .ب. وضع السدود

 . ج. إشعال الحرائق

 . د. زيادة حركة المرور 

 :من آثار الكوارث النفسية  .12

 . أ. الثقة العالية

 . ب. الفرح الشديد 

 .ج. الصدمة النفسية

ة النوم   . د. كتر

ة لأنها .13  :السيول تصبح خطتر

ا 
ً
 . أ. بطيئة جد

 . ب. يمكن توقعها دائمًا 

 .ج. تجرف الأشخاص والمركبات

 . د. مفيدة للزراعة دائمًا 
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 :عند العواصف الغبارية يجب .14

 . أ. فتح النوافذ 

 . ب. الخروج دون حماية

 .ج. ارتداء كمامة عند الخروج

 . د. تشغيل المكيفات الخارجية

سمّ  .15
ُ
وس كورونا ضمن نوع من الكوارث ي  :انتشر فتر

 . أ. الجفاف

 .ب. الأوبئة

 . ج. الزلازل

 . د. الحرائق

 

ي السؤال 
 : الثان 

 : غتر الصحيحةللعبارة ( ✗)  للعبارة الصحيحة، وإشارة( ✓)أضع إشارة     

 . تساعد متابعة تنبيهات الطقس على معرفة المخاطر المحتملة) (  .1

 . يجب الركض بسرعة عند وقوع الزلزال) (  .2

 . يمكن أن تؤدي الكوارث الطبيعية إلى نزوح السكان) (  .3

  الغذاء ) (  .4
 
 . تدمتر المحاصيل الزراعية لا يؤثر ف

 . الحفاظ على الهدوء أثناء الكارثة يساعد على التصرف الصحيح) (  .5

  صحة الإنسان) (  .6
 
 . العواصف الغبارية لا تؤثر ف

  حالات الطوارئ ) (  .7
 
 . الثقة بير  المجتمع والجهات المسؤولة مهمة ف

ا ) (  .8
ً
 . البقاء قرب النوافذ أثناء الزلزال يُعد أمرًا آمن

وري) (  .9 ل أمر غتر ض   
  المت 

 
 . تجهتر  حقيبة طوارئ ف

 . انتشار البعوض بعد الفيضانات قد يزيد الأمراض) (  .10

 

 تمنياتنا لكم بالتوفيق 
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 إجابات الأسئلة 

 السؤال الأول: 

ي الفقرات الآتية: اختأ    
 
 ر الإجابة الصحيحة ف

 :من الكوارث الطبيعية الشائعة .1

  
 . أ. التلوث الهوائ 

 .ب. الزلازل

 . ج. زيادة السكان

 . د. ارتفاع الأسعار 

 :ينتج عن الكوارث الطبيعية غالبًا  .2

 . أ. انخفاض أسعار الغذاء 

 .ب. نزوح السكان

 . ج. تحسن البنية التحتية

 . د. زيادة فرص العمل

 على .3
ا
عد مثالً

ُ
 :تكاثر البعوض بعد الفيضانات ي

 . أ. نقص الغذاء 

 . ب. صدمة نفسية

 .ج. مخاطر صحية

 . د. تكيف

 :من آثار الكوارث على البيئة .4

 . أ. زيادة الموارد 

 . ب. تحسن نوعية الهواء 

 .ج. تعطيل السيطرة على البيئة

  
 . د. زيادة الغطاء النبائ 
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ي المنازل .5
 
 :من معدات الطوارئ اللازمة ف

 . أ. أدوات الزينة

 .ب. حقيبة إسعاف

ونية  . ج. الألعاب الإلكت 

 . د. الكتب المدرسية

 :من خطوات التعامل مع الكوارث .6

 . أ. تجاهل تحذيرات الطقس

 .ب. متابعة التنبيهات الرسمية

 . ج. إزالة وسائل النقل

 . د. زيادة ساعات العمل 

 :نقص الموارد الغذائية يحدث بسبب .7

 . أ. ارتفاع عدد السكان

 .ب. تدمتر المحاصيل الزراعية

 . ج. زيادة الأمطار 

 . د. انخفاض درجات الحرارة

 :من أمثلة التكيف مع الظروف الصعبة  .8

 . أ. ترك العمل فورًا 

 . ب. تغيتر مكان السكن دائمًا 

 .ج. التفكتر بطرق بديلة عند صعوبة الإخلاء

 . د. تجاهل الخطر 

 :عند وقوع زلزال يجب .9

 . أ. الركض بسرعة

 .ب. الاحتماء تحت الطاولة

 . ج. الوقوف عند النوافذ 

 . د. استخدام المصعد 
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 :لبناء الثقة أثناء الكوارث يجب الاعتماد على .10

 . أ. الشائعات

 . ب. الأخبار غتر الرسمية 

 .ج. وسائل الإعلام المحلية والجهات المختصة

 . د. مواقع مجهولة

 :من وسائل تقليل آثار الفيضانات .11

  العالية
 . أ. زيادة المبائ 

 .ب. وضع السدود

 . ج. إشعال الحرائق

 . د. زيادة حركة المرور 

 :من آثار الكوارث النفسية  .12

 . أ. الثقة العالية

 . ب. الفرح الشديد 

 .ج. الصدمة النفسية

ة النوم   . د. كتر

ة لأنها .13  :السيول تصبح خطتر

ا 
ً
 . أ. بطيئة جد

 . ب. يمكن توقعها دائمًا 

 .ج. تجرف الأشخاص والمركبات

 . د. مفيدة للزراعة دائمًا 

 :عند العواصف الغبارية يجب .14

 . أ. فتح النوافذ 

 . ب. الخروج دون حماية

 .ج. ارتداء كمامة عند الخروج

 . د. تشغيل المكيفات الخارجية
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سمّ  .15
ُ
وس كورونا ضمن نوع من الكوارث ي  :انتشر فتر

 . أ. الجفاف

 .ب. الأوبئة

 . ج. الزلازل

 . د. الحرائق

 

ي السؤال 
 : الثان 

 : غتر الصحيحةللعبارة ( ✗)  للعبارة الصحيحة، وإشارة( ✓)أضع إشارة     

 . تساعد متابعة تنبيهات الطقس على معرفة المخاطر المحتملة( ✓) .1

 . يجب الركض بسرعة عند وقوع الزلزال( ✗) .2

 . يمكن أن تؤدي الكوارث الطبيعية إلى نزوح السكان( ✓) .3

  الغذاء ( ✗) .4
 
 . تدمتر المحاصيل الزراعية لا يؤثر ف

 . الحفاظ على الهدوء أثناء الكارثة يساعد على التصرف الصحيح( ✓) .5

  صحة الإنسان( ✗) .6
 
 . العواصف الغبارية لا تؤثر ف

  حالات الطوارئ ( ✓) .7
 
 . الثقة بير  المجتمع والجهات المسؤولة مهمة ف

ا ( ✗) .8
ً
 . البقاء قرب النوافذ أثناء الزلزال يُعد أمرًا آمن

وري( ✗) .9 ل أمر غتر ض   
  المت 

 
 . تجهتر  حقيبة طوارئ ف

 . انتشار البعوض بعد الفيضانات قد يزيد الأمراض( ✓) .10

 

 


